Kartoffel - Gemiise - Waffeln

Zutaten:

250g Kartoffeln

250g Méhren

2 Eier

2 Essloffel geriebener Kdse
4 Essloffel Milch

2 Essloffel Speisestarke
Mehl

etwas Salz, Pfeffer

Frische Krduter (Petersilie, Schnittlauch)

Zubereitung:

Kartoffeln und Méhren mit einem Kartoffelschdler schidlen und beide Zutaten
auf einer Kiichenreibe klein reiben. Die 2 Eier, 2 EL geriebenen Kdse, 4 EL Milch,
2 EL Speisestdrke dazugeben und verriihren. Mit etwas Salz und Pfeffer wiirzen.
So viel Mehl dazugeben, bis der Teig die richtige Konsistenz zum Backen hat.
Das Waffeleisen erhitzen und einfetten. Einen groBen Loffel Teig auf das heiBe
Eisen geben. Wenn die Waffel fertig ist, vorsichtig herausnehmen und mit

frischen Krdutern bestreuen. Guten Appetit!



